
F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome LA PORTA, DANIELA

Indirizzo  62, Via Leonida Rech, 00156, Roma, Italia 
Telefono 3491251301

E-mail danielalaportapsi@gmail.com

PEC danielalaporta@psypec.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 14/09/1973 

Partita IVA 14654901009

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date Da Settembre 2018 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Associazione Nazionale Psicologi e Psicoterapeuti (A.Na.PP), Via Oslavia, 30 Roma

• Tipo di azienda o settore Associazione composta da professionisti con consolidata esperienza in ambito
clinico, organizzativo, sanitario, scolastico educativo, universitario e formativo.

Tipo di impiego Socio Ordinario
• Principali mansioni e responsabilità Collaborazione nei seguenti progetti: Progetto Salta in rete; Progetto sul bullismo, Progetto 

Alimentazione ed emozioni.

• Date Da Febbraio 2018 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro Psicologa presso studio privato: via di Casal Bruciato 89, Roma; Lungotevedere dei Mellini 35, 
Roma; presso studio medico Dr.A.Saccoccio viale Marx 92; presso studio medico Dr. Berloco 
D. via Pisino 93, Roma;  presso poliambulatorio via G.A.Ruffo (Cinecittà).

• Tipo di azienda o settore Settore sanitario

• Tipo di impiego Libero professionista

• Principali mansioni e responsabilità Sostegno psicologico di individui (adolescenti e adulti), coppie e famiglie. Sostegno genitoriale, 
Consulenza psicologica, Valutazione psicodiagnostica. 

• Date Da Marzo a Giugno 2018
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
SIFIPsi Società Italiana di Fitoterapia ed Integratori in Psicopatologia

• Tipo di azienda o settore Associazione di cultura scientifica senza scopo di lucro
• Tipo di impiego Collaboratore occasionale

• Principali mansioni e responsabilità Formatore nel Progetto Essere Genitori Oggi 2.0 : interventi formativi presso scuola media 
dell'ICS L.go Cocconi; temi affrontati: Nuove forme di disagio in adolescenza; I nostri figli e il 
sesso: parlare di sessualità nell'era di internet; Cyberbullismo e bullismo oggi.

• Date Da Marzo 2018 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Rivista online Il Punto news.Punto News.net Reg. n°184/2012 TRIBUNALE DI ROMA
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• Tipo di azienda o settore Il Punto News.net Reg. n°184/2012 Tribunale di Roma
• Tipo di impiego Responsabile della rubrica di psicologia

• Principali mansioni e responsabilità Stesura e pubblicazione di articoli su tematiche inerenti la psicologia

• Date  Da Luglio 2004 a Maggio 2017
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro EsseDiEsse Società di Servizi S.p.A. (Gruppo Autostrade per l’Italia), Via Bergamini 50, Roma
• Tipo di azienda o settore EssediEsse è una società del Gruppo Autostrade che fornisce alle società del Gruppo servizi di:

Contabilità, Amministrazione del Personale, Servizi Immobiliari, Servizi Generali.
• Tipo di impiego Inquadramento: impiegato.

• Principali mansioni e responsabilità Mansioni: addetto alla contabilità, chiusura contabile e  bilancio.

• Date  Da Settembre 2000 ad Aprile 2004
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro Accenture S.p.A  (già Andersen Consulting SpA), via del Tintoretto 200, Roma 

• Tipo di azienda o settore Accenture è una azienda di Consulenza Direzionale, Sistemi Informativi e Servizi alle imprese

• Tipo di impiego Inquadramento: impiegato.
• Principali mansioni e responsabilità Mansioni: analista funzionale e attività di testing per programmi di contabilità

• Date  Da Novembre 1998 ad Agosto 2000
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro Siemens Enterprise Consulting - S.r.l. Roma, via Laurentina 98, Roma

• Tipo di azienda o settore Azienda di consulenza nel settore dell’Information technology, (sistemi ERP, SAP)
• Tipo di impiego Inquadramento: impiegato

• Principali mansioni e responsabilità Mansioni: addetto alla personalizzazione dei moduli di contabilità di SAP 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date Da Marzo 2019 a luglio 2019
• Nome e tipo di istituto di

formazione
Comunità Il Fiore del Deserto

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio come psicoterapeuta in formazione 

• Date Da Maggio 2018 a luglio 2018
• Nome e tipo di istituto di

formazione
Casa di cura Samadi, via di Grottarossa 988, Roma 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio come psicoterapeuta in formazione 

• Date Da Gennaio 2018 a Maggio 2018
• Nome e tipo di istituto di

formazione
Comunità Maieusis, Capena

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio come psicoterapeuta in formazione

• Date Da Settembre  2017 a novembre 2017
• Nome e tipo di istituto di

formazione
Casa di cura Samadi, via di Grottarossa 988, Roma 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio come psicoterapeuta in formazione 

Data 23 Ottobre 2017
Qualifica conseguita Iscrizione  all'Albo degli Psicologi sez. A con n. 23403,  Ordine degli Psicologi del Lazio

Data Gennaio 2017 – oggi
Nome e tipo di istituto di istruzione Scuola di Formazione  di Psicoterapia ad Indirizzo Psicodinamico SFPID

Data Settembre 2017- marzo 2018

Nome e tipo di istituto di istruzione Dipartimento di psicologia della Facoltà di Medicina e Psicologia La Sapienza, Roma. 

 Tutor Prof. D. Conversi docente di Psicobiologia dello Sviluppo nell'Arco di vita.
Attività Tirocinio post lauream: sviluppo di una Meta-analisi sulle basi biologiche del Comportamento 

alimentare.

Data Da Marzo 2016 a settembre 2017

Nome e tipo di istituto di istruzione Dipartimento di psicologia della Facoltà di Medicina e Psicologia La Sapienza, Roma. 

Tutor Prof. A. Bevilacqua docente di Neuroscienze
Attività Tirocinio post lauream:  sviluppo di una Meta-analisi sulle relazioni fra geni e polimorfismi e  

Disturbi del Comportamento Alimentare.

Data 15 Dicembre 2015
Nome e tipo di istituto di istruzione Facoltà di Medicina e Psicologia, La Sapienza, Roma

Qualifica conseguita Laurea Magistrale in Psicologia della Salute, Clinica e di Comunità. Votazione 110 e lode.  

Data 29 Ottobre 1998 
Nome e tipo di istituto di istruzione Università di Economia di Tor Vergata di Roma

Qualifica conseguita Laurea in Economia e Commercio: votazione 110 e lode.

Data 26 Luglio 1992
Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Tecnico Commerciale  Gaetano Martino

Qualifica conseguita Diploma di Perito Tecnico Commerciale: votazione 60/60
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

Efficace comunicazione scritta e verbale. Public Speaking. Gestione degli imprevisti. 
Problem solving. Team working. Orientamento agli obiettivi.

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE Inglese
• Capacità di lettura ottimo

• Capacità di scrittura buono
• Capacità di espressione orale buono

ALTRE LINGUE Francese
• Capacità di lettura buono

• Capacità di scrittura buono
• Capacità di espressione orale elementare

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  

Capacità organizzative, acquisite nell'organizzazione e realizzazione di progetti in ambito 
scolastico, sportivo e privato e in attività di volontariato

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Competenze informatiche: conoscenza Pacchetto Office: livello esperto. Conoscenza di 
applicativi per la presentazione di eventi; dimestichezza con Social Network.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE Istruttore di nuoto FIN. 

PATENTE Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi legge sulla Privacy italiana e dal GDPR – Regolamento Generale sulla Protezione 
Dati (regolamento UE n. 2016/679) 

In fede
Daniela La Porta
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